
-2- -3-

いなかみひろばは、4月より開催日を変更し、

隔月開催となりました。
回数は少なくなりますが、ゆっくり自由に過ご
せる、いなかみひろばに遊びにきてくださいね♪

新年度に入って、状況に
変化のあった方へ

お子さんの進学・進

級、送迎の可能性のあ
る施設（塾や習い事な
ど）が増えた、会員さ
ん本人が就職・転職・
退職した、また引っ越

しなど、状況・環境に
変化があった方はセン
ターまでお知らせくだ
さい。

【初回お試し利用】
最大3時間利用可（兄弟姉妹OK）
活動依頼連絡時に、センターに「初回お試し利用」活用の意向を

お知らせください。

「いなかみひろば」の開催日が
偶数月の第3土曜日に変わります

９月１０日(土)
開催！

★前回のスキルアップ講座

（2022年2月4日開催）

今年度の開催予定日

（偶数月第3土曜日 10時〜14時）
6月18日、8月20日、10月15日、
12月17日、2月18日

今回のスキルアップ講座では、楽しい外遊びの中でやお家でも子どもの発達を促して
くれる運動を学べます。
一緒に運動遊びをすることで、大人も子どもも楽しく体力UP！を目指す企画です。

３歳〜のお子さんと楽しめる内容になっていますので、ぜひお子さんと一緒にご参加
ください。

「保育の心、子どもの遊び、

絵本の読み聞かせ」

ホームページ

今まで預かり等のサポートを受けたことのない依頼会員（両方会員含む）で、
ペアとしてマッチングが成立してから1年以内の場合に限り、最大3時間の援助
活動を無料でお試しいただけます。
援助活動の範囲内で内容に制限はありません（送迎等にかかる実費等はご負
担ください）。
援助会員自宅での預かりや、保育園への送迎、学校休みの日の援助など、自
由に選択可能（受けてくださる援助会員の了承が必要です）。

今年度より【ちょびっと預かり】がスタートします！

対 象：依頼会員限定（新規登録いただくことで利用可能）
利用料：無料

香美市ファミリー・サポート・センター内にて、援助会員さんへ子どもさんを
預けることができます。（センター指定の日に最大3時間まで）
その間にリフレッシュしてくださいね。

受付は先着順となっています。
１回目は8月、２回目は9月の開催を予定しています。
日時が決定次第、ホームページ等にて改めて詳細をお知らせいたします。

講師の古川先生と畠山先生

日 時：２０２２年９月１０日（土） ９：３０〜１１：３０

場 所：高知県立青少年センター（香南市野市町西野３０３ー１）
参加費：無料
講 師：橋本 貴紘 先生（理学療法士、株式会社Workth）
託 児：２歳以下あり（一緒に参加OK！）
対 象：援助会員・依頼会員・子育て中の方・子どもに関わる機会のある方など

定 員：２０組程度
〆 切：２０２２年8月27日（金） ＊託児希望の場合は8月20日（金）

＊定員に達していない場合は、〆切後も受付可（託児を除く）

和やかなムードの中、受講者の皆
さんも子どものように目を輝かせて
お二人のお話に聞き入っていました。

（対象年齢 ３歳〜推奨）

子どもたち

の大好きな
食べ物たち
が、可愛く、
愉快に描か
れています。

会員
さん
に

きき
まし
た！

「あっちゃんあがつくあいうえお」
みね よう・原案 さいとう しのぶ・作
リーブル発行

（土佐山田町／援助会員）


